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Le informazioni contenute nel presente documento sono frutto dell’elaborazione del Centro Studi 

di Confindustria Verona su dati Istat sulla spesa mensile delle famiglie in Italia e in Veneto e su 

dati Inps sulla retribuzione media annua lorda in Italia, Veneto e nella provincia di Verona.

I dati sul prezzo medio di vendita delle case, e sulla spesa delle famiglie per il consumo di 

beni durevoli, sono ottenute dall’indagine “Qualità della vita” del Sole 24 Ore e Rapporto 2024 

dell’osservatorio Findomestic - Prometeia.

Le previsioni sulla spesa dei consumi finali e del reddito disponibile per famiglie e abitante, 

sono elaborazioni sui dati Appia Sel, aggiornati ad aprile 2024, sugli scenari delle economie 

locali, il nuovo modulo della piattaforma digitale di market intelligence di Prometeia dedicato 

all’analisi degli indicatori territoriali.

Con riferimento alla spesa delle famiglie per capitolo di spesa (figura 1), l’Istat rilascia 

informazioni per l’Italia e per le regioni italiane, quindi anche per il Veneto. Per qualsiasi ulteriore 

livello di dettaglio o diversa classificazione, invece, il dato sulla spesa delle famiglie è disponibile 

solo per l’Italia, non per il Veneto.

Per ricavare un quadro anche del Veneto, le informazioni che non sono disponibili a livello 

regionale sono state stimate, assumendo che la struttura della spesa delle famiglie per le molteplici 

variabili d’analisi scelte (n° componenti, titolo di studio, condizione professionale della persona di 

riferimento) sia la stessa per l’Italia e per il Veneto. Questa ipotesi è supportata dall’analisi 

comparata, visibile nel grafico 1, tra la ponderazione della spesa italiana e quella della spesa 

veneta per le quali non si osservano grandi scostamenti e che permette quindi di considerarlo un 

adeguato livello di approssimazione rispetto allo scopo del lavoro.

Per ogni variabile d’analisi, il grado di dettaglio regionale è stato ricavato replicando la stessa 

composizione percentuale della spesa a livello Italia, ottenendo quindi i valori di spesa in euro a 

livello veneto.

Spesa mensile delle famiglie in Italia e in Veneto a confronto

Nel 2022, la spesa mensile delle famiglie in Veneto era pari a 2.708,76 (in crescita rispetto

all’anno precedente 2021: 2.562,57 euro), 146,19 euro in più della spesa per consumi delle

famiglie residenti in Italia (2.625,36 anche questo in crescita rispetto al 2021: 2.437,36 euro).

La mediana è il valore della spesa per consumi che divide in due parti estate la distribuzione

delle famiglie, e il 50% delle famiglie residenti in Veneto ha speso nel 2022 2.372,67 (contro i

2.196,47 euro del 2021).

La quota di spesa destinata all’abitazione è la più importante (36,4% della spesa totale),

seguita in ordine da: prodotti alimentari e bevande analcoliche (17,3%), trasporto (11,6%), servizi 

ricettivi e di ristorazione (6,3%), altri beni e servizi (beni e servizi per la cura della persona, effetti 

personali, servizi di assistenza sociale (5,2%), servizi sanitari e spese per la salute (4,5%, 121,80 

euro), abbigliamento e calzature (4,1%, 110,94 euro al mese), ricreazione, spettacoli e cultura 

(3,7%), mobili, articoli e servizi per la casa (3,6%); comunicazioni (2,7% della spesa totale 73,55

euro al mese), servizia assicurativi e finanziari (2,7%) ,bevande alcoliche e tabacchi (1,4%, 38,29

euro al mese) ed istruzione (0,6%, 15,72 euro al mese). - Grafico 1
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Figura 1 – Spesa mediana mensile e spesa media mensile delle famiglie in Veneto e in Italia. Anno 2022, valori stimati 

in euro e composizione percentuale per capitolo di spesa rispetto al totale della spesa media mensile (a)

(a) La somma di riga può differire da 100 per via degli arrotondamenti

Grafico 1 – Composizione % della spesa delle famiglie per capitolo di spesa. Anno 2022
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Nella figura 2 e nella figura 3, è possibile osservare la spesa mensile per consumi delle famiglie 

in Italia e in Veneto per numero di componenti. La spesa di una famiglia da 1 componente 

corrisponde alla spesa pro-capite. Nel 2022, in Italia, la spesa mensile pro-capite ammontava a 

1.937,06 euro. In Veneto la spesa è pari a 1.998,59 euro e con più di 867,77 euro destinati alle 

spese per abitazione, mentre un’altra buona parte della spesa è rivolta ai prodotti alimentari e 

bevande analcoliche (305,21 euro).

Figura 2 - Spesa mediana mensile e spesa media mensile delle famiglie per numero di componenti in Italia. Anno 2022, 

valori stimati in euro

Figura 3 - Spesa mediana mensile e spesa media mensile delle famiglie per numero di componenti in Veneto. Anno

2022, valori in euro, frutto di elaborazioni e stime interne.
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Considerando una famiglia composta da una persona singola, l’analisi sulla spesa delle famiglie è 

condotta anche per età, in quanto essa è una variabile che influisce sulle abitudini di spesa e sui consumi 

di un individuo. Dalla figura 4 emerge che la spesa media mensile per una singola persona in Italia 

oscilla da un massimo di 2.079,21 (1.957 euro nel 2021) euro per un individuo con un’età compresa 

tra i 35-64 anni, e un minimo di 1.808,01 euro per gli over 65 (1.665,85 euro nel 2021). Con livelli di 

spesa intermedi, gli under 34 che spendono in media 1.945,67 euro al mese (1.730,23 euro nel 2021). 

Guardando al Veneto, nella figura 5, la spesa è superiore a quella italiana in tutte le fasce d’età. È 

pari a 2.057,95 per la fascia 35-64 anni, 1.819,11 per gli under 34 e 1.751,43 per gli over 65.

Figura 4 - Spesa mediana mensile e spesa media mensile delle famiglie per tipologia familiare in Italia. Anno 2022, 

valori stimati in euro.

Figura 5 - Spesa mediana mensile e spesa media mensile delle famiglie per tipologia familiare in Veneto. Anno 2022, 

valori stimati in euro, frutto di elaborazioni e stime interne.
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Anche il titolo di studio influisce sulla spesa mensile di una famiglia, che aumenta al crescere del livello 

di istruzione della persona di riferimento della stessa (figura 6 e figura 7). In Italia, le famiglie dove il 

“capofamiglia” ha non più di una licenza di scuola elementare spendono in media al mese 1.722,46 

euro, la licenza di scuola media fa spendere in media 2.312,22 euro, il diploma 2.901,17 euro e la 

laurea o il post laurea 3.655 euro.

Come nelle altre analisi, in Veneto i livelli di spesa sono superiori rispetto all’Italia. 1.777,18 euro per la 

licenza di scuola elementare, 2.385,67 euro per la licenza di scuola media, 2.993,33 euro per il 

diploma e 3.771,11 euro per la laurea e il post laurea. (Figura 7).

Figura 6 - Spesa mediana mensile e spesa media mensile delle famiglie per titolo di studio della persona di riferimento 

in Italia. Anno 2022, valori stimati in euro 

Figura 7 - Spesa mediana mensile e spesa media mensile delle famiglie per titolo di studio della persona di riferimento 

in Veneto. Anno 2022, valori stimati in euro, frutto di stime ed elaborazioni interne
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Infine, si propone un’analisi per condizione professionale della persona di riferimento della famiglia. 

In Italia, tra gli occupati, le famiglie dove la persona di riferimento è un imprenditore o libero 

professionista è caratterizzata da una spesa media più alta, pari a 4.083,62 euro mensili, seguita 

dalle famiglie con a capo dirigenti, quadri e impiegati con una spesa media mensile di 3.302, 43 euro, 

dagli altri indipendenti (2.967,68 euro), e infine dagli operai con 2.391,06 euro. Tra gli inoccupati, i 

pensionati con una spesa di 2.399,10 euro mensili e coloro che sono alla ricerca di un lavoro con 

1.882,29 euro mensili.

In Veneto, la spesa aumenta a 4.213,34 euro per la famiglia con a capo un imprenditore o libero 

professionista, a 3.407,34 per i dirigenti, quadri e impiegati, a 3.061,95 per gli altri indipendenti, a 

2.467,02 per gli operai. Pensionati a quota 2.475,31 euro e 2.475,31 per persone in cerca di 

occupazione. 

Figura 8 - Spesa mediana mensile e spesa media mensile delle famiglie per condizione professionale della persona di 

riferimento in Italia. Anno 2022, valori in euro.

(a) La definizione di occupato e di persona in cerca di occupazione segue la classificazione ILO. 

Figura 9 - Spesa mediana mensile e spesa media mensile delle famiglie per condizione professionale della persona di 

riferimento in Veneto. Anno 2022, valori in euro, frutto di frutto di elaborazioni e stime interne.

(a) La definizione di occupato e di persona in cerca di occupazione segue la classificazione ILO. 
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Retribuzione media annua per lavoratore dipendente del settore privato

Da elaborazioni su dati dell’osservatorio Inps sui lavoratori dipendenti del settore privato (non agricolo)

emerge che nel 2022 a Verona la retribuzione media per un lavoratore è stata pari a 23.446; poco

meno di quella percepita da un lavoratore medio in Veneto 23.691; più alta invece della media

nazionale (22.839).

Figura 10 – Retribuzione media per lavoratore, anno 2022- dati INPS

Previsioni reddito disponibile per abitante e famiglia 

L’analisi sugli scenari territoriali della piattaforma Appia Sel, fornisce le stime sul reddito disponibile per 

abitante e il totale delle famiglie fino al 2027.  In media, in Italia si prospetta un incremento del 

reddito disponibile entro i prossimi tre anni fino a 25,5 mila euro per abitante. Mentre a livello 

territoriale, si prospetta una crescita fino 27,1 mila euro in Veneto e 27,6 mila euro nella provincia di 

Verona. 

Grafico 2 – Reddito disponibile per abitante (a valori correnti) migliaia di euro 

Figura 11 – Previsioni reddito disponibile per abitante dal 2024 al 2027, a valori correnti in migliaia di euro

Territorio Retribuzione media annua lorda

Italia 22.839€

Veneto 23.691€

Verona 23.446€

Italia Veneto Verona

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027
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Reddito disponibile per abitante

2022 2023 2024 2025 2026 2027

Verona 23.5 24.8 25.7 26.3 27 27.6

Veneto 22.9 24.2 25.1 25.7 26.4 27.1

Italia 21.6 22.6 23.4 24.1 24.8 25.5
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Per il reddito complessivo disponibile delle famiglie, si prospetta il maggior incremento nel 2023 con 

una virazione di 4,7%, pari a 1.194 milioni di euro in più rispetto al 2022.  In Veneto la variazione 

presunta per il 2023 è di 5,8%  (+ 6.394 milioni), passando da un reddito totale di 110.854 milioni 

nel 2022 a 117.250 milioni. Mentre, nella provincia di Verona l’incremento è di 5,5%.  Dall’anno 2024, 

la crescita del reddito sarà più moderato ma rimarrà costante intorno al 3% per i prossimi 4 anni sia a 

livello nazionale, regionale che provinciale. 

Grafico 3 – Reddito disponibile delle famiglie (a valori correnti) var % a/a

Figura 12 – Previsioni reddito disponibile complessivo delle famiglie (2024-2027), a valori correnti in milioni di euro

Previsioni spesa dei consumi finali delle famiglie sul territorio  

Secondo le analisi di Appia Sel sui benchmark territoriali, nel 2022, la spesa totale per i consumi in 

Veneto e nella provincia di Verona è incrementa del 14,3% (Grafico 5). Per il 2023 è previsto un 

aumento più moderato di circa 6,6% nella provincia arrivando ad un totale di 21.470 milioni di euro e 

di 6,7% in Veneto (110.684 milioni). Dal 2024, in linea con la tendenza di crescita del reddito, si 

prospetta l’incremento anche della spesa delle famiglie, di circa 3% all’anno sia in Italia, che a livello 

regionale e provinciale. Tra il 2022 e il 2027 l’aumento complessivo atteso per Verona e Veneto è di 

circa 18%, arrivando a una spesa complessiva della famiglie rispettivamente di 23.793 e 122.758 

milioni di euro. 

Figura 13 – Previsioni spesa dei consume finali delle famiglie (2024-2027), a valori correnti in milioni di euro

Livelli in milioni 
Reddito disponibile delle famiglie

2022 2023 2024 2025 2026 -27

Verona 21.775 22.969 23.852 24.494 25.476

Veneto 110.856 117.250 121.588 124.757 129.730

Italia 1.271.942 1.332.081 1.380.170 1.416.661 1.474.387

Italia Veneto Verona
6%

5%

4%

3%

2%

1%

0

-1%

-2%

-3% 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 20272018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027

Livelli in milioni 
Spesa per consumi finali delle famiglie sul territorio economico

2022 2023 2024 2025 2026 -27

Verona 20 140 21 470 22 062 22 804 23 793

Veneto 103.763 110.684 113790 117.658 122.758

Italia 1.175.948 1.253.248 1.286.624 1.328.836 1.384.053
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Grafico 4 – Spesadei consumi finali delle famiglie (2024-2027), (a valori correnti) var % a/a

Investimenti durevoli

L’indagine del Il Sole 24 Ore sulla “Qualità della vita“, presenta alcuni indicatori di ricchezza 

per la provincia di Verona come i prezzo di vendita degli immobili residenziali e le spese 

delle famiglie per il consumo di beni durevoli. 

A Verona il prezzo medio di vendita al mq di una casa nuova in zona semicentrale nel 

capoluogo ammonta a 3.300 euro contro una media italiana di 1.899 euro. Mentre la spesa 

delle famiglie per l’acquisto di beni durevoli, come investimenti in autovetture, mobili, 

elettrodomestici, nel 2023 ammonta a 3.392 euro con una variazione rispetto all’anno 

precedente del +10,2 % all’anno contro una media italiana di 2.830 (fonte: Osservatorio 

Findomestic - Prometeia, 2024). 

Grafico 5 – Prezzo medio di vendita

al mq per una casa nuova in zona

semicentrale a Verona

VARIAZIONE 2023/2022

Verona
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https://lab24.ilsole24ore.com/qualita-della-vita/verona
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Inflazione 

 A incidere sul costo della vita c’è senza dubbio l’inflazione,  e sebbene nel 2023 si sia registrato un  

rallentamento rispetto al 2022, alcune voci di spesa incidono ancora in misura importante sul bilancio 

delle famiglie.  A Verona l’indice dei prezzi al consumo per l’intera collettività (Nic) ha segnato un 5,1% 

in media d’anno nel 2023 (9% nel 2022), contro una media regionale del 5,5% (8,5% nel 2022) e 

nazionale del 5,7% (8,1% nel 2022).

Il rallentamento dell’inflazione è dovuto soprattutto grazie alla scesa dei prezzi di energia, gas e 

prodotti combustibili, registrando nel 2023 nella provincia di Verona una flessione di –10,9% contro 

un incremento del +82,3% nel 2022. A trascinare verso l’alto la media, sono invece i prodotti 

alimentari e bevande analcoliche registrando un aumento del 10% in Italia, 10,1% in Veneto e 

10,3% nella provincia scaligera. Un altro impatto significativo si rileva per le attività riconducibili ai 

servizi ricettivi e di ristorazione con un incremento intorno al 7% in Italia e in Veneto (7,3%), mentre 

l’incremento della media di prezzi veronesi rimane leggermente più contenuta +5,5%. 

Figura 14 – Indice dei prezzi al consumo per l'intera collettività (2023) – Variazioni % medie annue

Variazioni percentuali medie annue (base=2015)

Verona Veneto Italia

Indice generale 5,1 5,5 5,7

Prodotti alimentari e bevande analcoliche 10,30 10,10 10,00

Bevande alcoliche e tabacchi 4,00 3,80 3,50

Abbigliamento e calzature 2,60 3,80 3,00

Abitazione, acqua, elettricità, gas e altri combustibili 1,00 1,50 3,90

Energia elettrica, gas e altri combustibili -10,90 -9,40 -4,90

Mobili, articoli e servizi per la casa 7,00 6,30 6,10

Servizi sanitari e spese per la salute 1,50 1,50 1,60

Trasporti 3,80 3,90 3,50

Comunicazioni -0,30 -0,30 0,10

Ricreazione, spettacoli e cultura 3,40 3,90 3,60

Istruzione 0,90 1,00 1,10

Servizi ricettivi e di ristorazione 5,50 7,30 7,00

Altri beni e servizi 3,60 5,00 4,00

http://dati.istat.it/OECDStat_Metadata/ShowMetadata.ashx?Dataset=DCSP_NIC2B2015&Coords=%5bMISURA1%5d.%5b8%5d&ShowOnWeb=true&Lang=it
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Spesa per consumi delle famiglie: spesa per beni e servizi acquistati dalle famiglie per il soddisfacimento 

dei propri bisogni (incluse le spese per regali). Vi rientra anche il valore monetario degli affitti figurativi 

e quello degli autoconsumi, cioè dei beni prodotti e consumati dalla famiglia, così come dei beni e 

servizi ricevuti dal datore di lavoro a titolo di salario.

Spesa media mensile: è calcolata dividendo la spesa totale per il numero delle famiglie residenti in 

Italia.

Spesa mediana mensile: è il valore di spesa per consumi che divide la distribuzione di frequenza in due 

parti uguali (il 50% delle famiglie presenta un valore di spesa per consumi inferiore o pari alla 

mediana, il 50% un valore superiore). Poiché la spesa per consumi ha una distribuzione asimmetrica e 

maggiormente concentrata sui valori più bassi della scala, la mediana risulta sempre inferiore al valore 

medio.

Affitto figurativo: è una componente non monetaria della spesa per consumi delle famiglie che vivono in 

abitazione di proprietà, usufrutto o in uso gratuito o che sono proprietarie di un’abitazione secondaria; 

rappresenta il costo che queste dovrebbero sostenere per prendere in affitto un’unità abitativa con 

caratteristiche identiche a quella in cui vivono o all’abitazione secondaria di loro proprietà. Tale 

componente viene considerata negli studi sulla distribuzione delle spese per consumi, sulla distribuzione 

dei redditi e sulla povertà, per avere un confronto più preciso tra le condizioni economiche delle 

famiglie con diverso titolo di godimento dell’abitazione. In termini operativi, per l’indagine sulle Spese 

alle famiglie viene chiesto di indicare il valore del canone mensile che potrebbero ottenere affittando 

l’abitazione.

Persona di riferimento (p.r.): è l’intestatario della scheda di famiglia in anagrafe. Altro indipendente: 

include il lavoratore in proprio, il socio di cooperativa, il coadiuvante nell'azienda di un familiare, il 

collaboratore coordinato e continuativo (con o senza progetto), il prestatore d'opera occasionale. 

Operaio e assimilato: include il capo operaio, l’operaio subalterno, l’assimilato, l’apprendista, il 

lavorante a domicilio per conto di imprese. 

Altro indipendente: include il lavoratore in proprio, il socio di cooperativa, il coadiuvante nell'azienda di 

un familiare, il collaboratore coordinato e continuativo (con o senza progetto), il prestatore d'opera 

occasionale.

Operaio e assimilato: include il capo operaio, l’operaio subalterno, l’assimilato, l’apprendista, il lavorante 

a domicilio per conto di imprese.

Istat – Spesa per consumi delle famiglie

Inps, Osservatorio sui lavoratori dipendenti del settore privato non agricolo - 

https://servizi2.inps.it/servizi/osservatoristatistici/15/32/51/o/492

Il Sole 24 Ore, Qualità della vita - https://lab24.ilsole24ore.com/qualita-della-vita/

Istat – Prezzi al consumo per l’intera collettività (Nic)

Appia – SEL – Lo scenario economico territoriale. Trattasi di un'iniziativa inserita nel piano di attività 

promosse dal progetto "CORE VERONA: COmunicazione e REputazione per valorizzare l’immagine 

del territorio", realizzato con il contributo della CCIAA di Verona – 2024. 

Glossario

Fonti

https://servizi2.inps.it/servizi/osservatoristatistici/15/32/51/o/492


centro.studi@confindustria.vr.it
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